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Gustavo Maidana es conocido en Es-
cobar más por su talento que por su 
discapacidad. Aunque es atleta cie-
go, a pocos de sus vecinos, colegas y 
familiares les importa mencionar 
que es no vidente: son sus logros de-
portivos los que lo llevan a lo más al-
to del deporte. Y esta vez llegó literal-
mente a lo más alto: concretó su obje-
tivo de ascender al cerro Tres Picos, 
el punto más alto de la provincia de 
Buenos Aires, llevando la bandera de 
la inclusión en el deporte. 

Luego de seis meses de entrena-
miento, el viernes 1 y el sábado 2, Mai-
dana completó su primer ascenso a 
1239 metros sobre el nivel del mar 
junto a asistentes y colaboradores del 
grupo de Trekking y Aventura de Es-
cobar. Gracias al uso de distintos apo-
yos técnicos que guiaron al deportis-
ta, el equipo llegó en cinco horas a la 
cumbre. 

“Nos preparamos lo mejor posible 
para este desafío. Cuando me pongo 
una meta, siempre trato de llegar a 
ese objetivo, pero obviamente que en 
el ascenso por momentos fue cansa-
dor y se me hizo duro. Les decía a mis 
compañeros de grupo que si, en al-
gún momento, no podía más, que me 
alcen a upa, de alguna manera tenía-

El atleta ciego de Escobar que llegó al cerro 
más alto de la provincia de Buenos Aires

Tras meses de 
entrenamiento, escaló 
la cima del Tres Picos, 
en Tornquist. La 
travesía y sus logros.

Feliz. Gustavo se subió a un banquito para llegar lo más cerca del cielo posible desde el pico de Tornquist.

mos que llegar”, comentó el ex futbo-
lista de la Selección de Fútbol Los 
Murciélagos. 

El día anterior al ascenso, todo el 
equipo fue a un refugio, a la Estan-
cia Funke, donde se encuentra el cor-
dón y el cerro Tres Picos, para reali-
zar un último entrenamiento. “Noso-
tros habíamos practicado en una su-
perficie, pero nunca en una monta-

ña. Usamos un cerro más bajo para 
adaptarnos y me sirvió mucho”. 

Antes de emprender la caminata, 
Maidana, a través del tacto, pudo an-
ticipar la trayectoria que iba a reali-
zar mediante una maqueta impresa 
en 3D. Recuerda el deportista: “Al no 
ver, no me imaginaba bien como po-
día ser el ascenso. Cuando lo viví, me 
di cuenta que era muy distinto de co-

Llegando a la cima es 
la zona más peligrosa, 
hay que ser 
respetuoso de la 
montaña. Todos los 
que me acompañaron 
lo hicieron posible”.
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otros para disminuir barreras”. 
De esta forma, el viernes a las 8:30 

emprendieron el ascenso y a las 14 
llegaron a la cumbre. Maidana co-
mentó: “Dos o tres veces paramos pa-
ra descansar y tomar agua. Llegando 
a la cima esa zona es bastante peli-
grosa, hay que ser respetuoso, pero 
todos los que me acompañaron hicie-
ron que fuese posible”.w

Pereyra. De esta forma, un asistente 
vidente va adelante, después iba yo, 
y otro asistente vidente va detrás. Ne-
cesitábamos mucha comunicación 
para que me avisen si hay alguna pie-
dra, escalón o pozo”. 

Y añade: “Creo que un 80% de la es-
calada fue con la barra, me ayudo 
mucho. También un 20% lo hice aga-
rrando la mochila de algún asisten-
te, porque te contractura llevar tan-
to tiempo una barra, aunque vayas 
cambiando de mano, en algún mo-
mento necesitas un poco más de li-
bertad”. 

Diego Celador, uno de los asisten-
tes, comenta: “Otro apoyo que usa-
mos fue señalar con la mano el con-
torno de lo cerros para que Gustavo 
tenga una noción de la altura, de los 
valles, quebradas y de los diferentes 
accidentes geográficos a través de su 
mano. Las personas que vemos in-
corporamos el 80% de nuestros cono-
cimientos a través de la vista, él al no 
tener ese sentido hay que aprovechar 

mo lo pensaba… había muchos sen-
deros con rocas grandes. No era siem-
pre pendiente para arriba, sino que 
en algún momento tenias pendien-
tes para abajo para pasar un valle y 
seguir de vuelta”. 

Durante la trayectoria, Maidana 
fue guiado por una barra direccional 
de tres metros. “Tenía tres asistentes: 
Diego Celador, Marcos Solís y Lorena 


